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Chers Amis,
J'ai le plaisir de vous souhaiter, à toutes et à tous, une bonne et heureuse année 2008. Cette nouvelle année apportera à 
chacun, à n'en pas douter,  son lot  habituel  de changements et  de projets.  Aussi,  sachons profiter des opportunités 
offertes pour construire et développer nos projets associatifs et personnels.
Le plaisir de nous retrouver entre nous ("le cyclotourisme", "un bénévole à l'honneur", etc.), aussi justifié soit-il, ne doit 
cependant pas nous inciter au repli sur soi. Bien au contraire, cette excellente connaissance de notre environnement 
local  doit  nous ouvrir  sur  les disciplines sportives,  les méthodes de fonctionnement de chaque association et  leurs 
rapports aux différents partenaires. Cette ouverture se traduira ainsi par une amélioration progressive des conditions de 
fonctionnement et de vie des associations Orvaltaises.
A ce titre, ce journal ne doit pas être simplement ludique ; il doit également vous permettre d'être informés, voire "pré-
informés",  des projets de nos différents partenaires,  tant  associatifs qu'institutionnels.  Certaines rubriques sont  donc 
volontairement  généralistes,  afin  de  s'adresser  à  l'ensemble  des  clubs  dans  des  démarches  importantes  ("Les  4 
commissions de l'OMS", "la campagne CNDS 2008", etc.).
Je vous rappelle enfin que nous pouvons relayer certaines informations concernant vos associations (calendrier, etc.). 
N'hésitez donc surtout pas à nous adresser par courriel ou voie postale tout élément que vous jugerez utile.
En attendant, je vous souhaite à toutes et à tous un excellent chemin sur cette année 2008.

Anne FRANCESCHI,
Présidente de l'OMS de la ville d'Orvault.

Tout d'abord et  à mon tour,  je  tiens à souhaiter  à tous les acteurs du sport  à Orvault  une excellente  année 2008, 
synonyme d'épanouissement personnel et sportif. Les valeurs positives du sport que sont le dépassement de soi, le 
respect des règles et de l'autre nous sont familières, mais il n'est jamais inutile de les rappeler et de les faire vivre dans 
nos pratiques.De surcroît, les activités physiques et sportives sont aujourd’hui reconnues comme des éléments majeurs 
de "l’éducation, de la culture, de l’intégration et de la vie sociale " contribuant notamment à la lutte contre l’échec scolaire 
et à la réduction des inégalités sociales, ainsi qu’à la santé (art  L 100-1 du Code du Sport).  Leur promotion et leur 
développement sont d’intérêt général. En conséquence, le mouvement sportif et les collectivités territoriales en sont les 
premiers acteurs.
L’évolution  des  pratiques  sportives  et  physiques  doit  donc  être  mise  au  centre  des  préoccupations.  Elles  ont 
profondément changé au cours des deux dernières décennies et ne se réduisent plus désormais au classique triptyque 
"jeune – compétition – association" : on assiste à une réelle segmentation des pratiques (jeunes – adultes – seniors – 
hommes – femmes) et à une diversification des modes de pratique (associatif – auto-organisés – secteur marchand – 
activités municipales).  On constate également un accroissement des facteurs de motivation conduisant à la pratique 
(compétition – santé – bien-être – spectacle – etc.). Ainsi, selon une enquête INSEE, lorsque 71 % des personnes de
+  de  15  ans  au  niveau  national  déclarent  pratiquer  une  activité  physique  ou  sportive,  même  occasionnellement
(79 % chez les hommes, 64 % chez les femmes) et que parallèlement, selon les sources de l'OMS, le taux de licenciés 
sportifs sur la ville d’Orvault s’établit à 23 % de la population totale, de véritables enjeux de société s’engagent. Ces 
changements  doivent  être  pris  en  compte  par  tous  :  responsables  associatifs  locaux,  enseignants,  bénévoles, 
professionnels du sport, municipalité... .
Une étude menée en 2007 par la commission projets perspectives de l'OMS a traduit  ces évolutions :  déclinée en 
propositions, cette étude a réuni le monde sportif autour d'une même problématique : quel avenir pour le sport à Orvault ? 
Désormais, il convient de réfléchir collectivement, à l'aide des informations collectées, au sens que nous désirons donner 
à la pratique sportive. Bien entendu, celle-ci, comme je le rappelais en préambule, n'est pas unique mais bien multiple, 
variée, diverse. Nous devons donc nous attacher, ensemble, à satisfaire les attentes des pratiquants.
L'OMS s'est renforcé, les clubs vivent, la Ville investit sur le sport, ce sont là des preuves de bonne santé !

Arnaud GODEFROY,
Directeur des Sports de la ville d'Orvault.
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ACRO
Objet : semi-marathon de la ville d'Orvault ;
Lieu : Orvault – Grand Val ;
Dates : dimanche 9 mars 2008 ;
Horaire : 9h ;
Contact : Lionel PANNETIER (Tél. : 02-40-76-16-14).

AND
Objet : rando pédestre de 15 kms à Fercé (44) ;
Lieu : départ à Orvault bourg ;
Dates : jeudi 21 février 2008 ;
Horaire : 10h00 ;
Contact : Paul JOUIN (Tél. : 02-40-94-70-29).

Objet : rando pédestre de 12 kms à Sautron (44) ;
Lieu : départ à Orvault bourg ;
Dates : samedi 23 février 2008 ;
Horaire : 13h30 ;
Contact : Paul JOUIN (Tél. : 02-40-94-70-29).

Objet : rando pédestre de 12 kms à Treillières (44) ;
Lieu : départ à Orvault bourg ;
Dates : dimanche 24 février 2008 ;
Horaire : 8h30 ;
Contact : Paul JOUIN (Tél. : 02-40-94-70-29).

SCO Basket
Objet : prochains matches à la Ferrière ;
Lieu : Orvault – Ferrière ;
Dates : 01/03, 02/03, et 29/03 ;
Contact : Jean-Pierre DUDOUET (Tél. : 02-40-93-57-24).

Objet : prochains matches à la Cholière ;
Lieu : Orvault – Cholière ;
Dates : 08/03, 09/03, 15/03, 16/03, et 29/03 ;
Contact : Jean-Pierre DUDOUET (Tél. : 02-40-93-57-24).

Objet : prochains matches à la Bugallière ;
Lieu : Orvault – Bugallière ;
Dates : 08/03 ;
Contact : Jean-Pierre DUDOUET (Tél. : 02-40-93-57-24).

EPCOP
Objet : concours de pétanque ;
Lieu : Orvault – boulodrome du Petit-Chantilly ;
Date : 1er mars 2008 ;
Horaire : à partir de 13h ;

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

A votre avis,
quel est le nombre de licenciés Orvaltais (hors scolaires) ?

Votre réponse : ..............................................................................

Prénom – NOM : ..............................................................................

Club de rattachement : ..............................................................................

Téléphone : ..............................................................................

N'hésitez pas à nous répondre !

A gagner : une clé USB 512 Mo

(les membres du bureau de l'OMS et du service des sports
ne peuvent participer à ce concours)
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C.N.D.S. 2008
Pour tout renseignement sur la campagne CNDS 2008, vous pouvez consulter le site internet de la DRDJS : www.drdjs-
pays-de-la-loire.jeunesse-sports.gouv.fr

Dernier examen du BEES 1er degré 
option "Métiers de la forme"

Les candidats – titulaires des pré-requis techniques et physiques – souhaitant prendre part au dernier examen du BEES 
1er degré, option "Métiers de la forme", doivent s'inscrire uniquement auprès de la DRDJS de Basse-Normandie, par 
téléprocédure  sur  le  site  internet  de  la  DRDJS  de  Basse-Normandie  : 
http://62.161.101.113/DRDJS/Public/DRDJS_AuthentificationNatif.jsp?sessionId=BEMF_EX1S_08

L'écrit national anticipé aura lieu à Nantes pour les candidats ligériens, le lundi 19 mai 2008, de 14h à 17h.
Les autres épreuves se dérouleront au CREPS d'Houlgate, du 16 au 20 juin 2008.
Les dossiers VAE seront aussi étudiés lors de ce dernier jury.

La date limite de réception des dossiers est fixée au 19 mars 2008.

Les postes FONJEP
Le FONJEP (FONds de coopération de la Jeunesse et de l'Education Populaire) contribue au financement d'un 
poste d'animateur. Ce financement est attribué pour un an, et peut être reconduit deux fois dans la mesure des  
crédits disponibles.

Les conditions
Les associations attributaires doivent être agréées au titre de la Jeunesse et des Sports.

Les critères retenus portent sur :
● la qualification de l'animateur   : les qualités exigées d'un animateur confronté aux demandes précises des jeunes 

souvent en situation précaire justifie l'importance primordiale accordée à la qualification ;
● la validité du projet socio-éducatif centré sur des problématiques de la jeunesse  .

La démarche
Les demandes sont instruites durant le 4ème trimestre de l'année. Les imprimés sont à retirer à la DRDJS. Dans la 
majorité  des  cas,  la  date  d'effet  du  financement  est  fixée  le  1er  janvier  de  l'année  considérée.  Les  associations 
bénéficiaires  sont  liées  au  FONJEP par  un  "contrat  de  financement".  Elles  recrutent  elles-mêmes  les  animateurs 
auxquels elles sont liées par les contrats de travail.
Votre interlocuteur : Alain TARTIER (@ : alain.tartier@jeunesse-sports.gouv.fr)

Références :
[Site internet de la DRDJS des Pays-de-la-Loire : www.drdjs-pays-de-la-loire.jeunesse-sports.gouv.fr]
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Horaires du secrétariat

En période scolaire :
Du lundi au mercredi 9h-13h / 14h-18h
Le vendredi 9h-13h / 14h-18h
Le samedi 9h-13h.

Hors période scolaire :
Du lundi au jeudi 8h30-12h30 / 13h30-17h30
Le vendredi 8h30-12h30

Accès des clubs
(uniquement sur réservation OMS)

Du lundi au vendredi 9h-13h / 14h-22h30
Le samedi 9h-13h.

Les services de l'OMS
L'OMS vous propose à la Maison du Sport un panel relativement large de services. Voici quelques unes des 
opportunités offertes.

Besoin d'une aide ou d'un conseil ?
En cas de besoin, n'hésitez pas à prendre contact avec 
Raynald CRUAUD, secrétaire de l'Office, qui pourra vous 
renseigner ou se renseignera pour vous. Vous pouvez le 
contacter par téléphone au 02-28-07-25-98, ou en vous 
rendant à la Maison du Sport (horaires ci-contre).

Mise à disposition de locaux
Des  locaux  sont  également  à  votre  disposition,  sur 
réservation auprès du secrétariat de l'OMS (horaires ci-
contre).  Pour  la  plupart  de  vos  réunions,  vous  pouvez 
utiliser l'Espace clubs ou la salle de réunion de la Maison 
du Sport.

Par  ailleurs,  des  postes  bureautiques  (bureau,  poste 
informatique  et  armoire)  sont  déjà  disponibles  pour 
certains  clubs  résidents  du  site  de  la  Cholière.  Selon 
possibilités,  vous  pouvez  également  les  utiliser. 
Renseignez-vous pour vérifier leur disponibilité.

Consultation internet
Dès lors que vous êtes dirigeant associatif dans un club sportif Orvaltais, vous pouvez accéder gratuitement et sur simple 
demande à l'informatique, et notamment internet, dans les locaux de la Maison du Sport.

Photocopies (quasiment à prix coûtant !)
Il vous est également possible de faire des photocopies à la Maison du Sport lorsque le secrétariat est ouvert. Les copies 
sont à tarifs très réduits (quasiment à prix coûtant) et un massicot est disponible pour toutes vos découpes.

Les commissions de l'OMS
Différentes commissions existent au sein de l'Office Municipal du Sport.
– commission "Animations et Communication"  responsable : Anne FRANCESCHI, Présidente de l'OMS ;
– commission "Formation, Bénévolat et Insertion"  responsable : Germain TILAGONE, Vice-président de l'OMS ;
– commission "Finances et Subventions"  responsable : Lionel PANNETIER, Trésorier de l'OMS ;
– commission "Projets et Perspectives"  responsable : Jean-Pierre DUDOUET, Membre élu de l'OMS.

Elles ont pour objectifs principaux :
– de participer au bon fonctionnement de l'OMS ;
– et de travailler dans l'intérêt des clubs.

Les sujets pouvant être très variés, n'hésitez surtout pas à prendre contact avec ces commissions en cas de besoin, par 
l'intermédiaire du secrétariat de la Maison du Sport (Tél. : 02-28-07-25-98 / @ : oms-orvault@wanadoo.fr).
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Cocktail.

Remise des certificats AFPS.

Anne FRANCESCHI présente ses voeux.

Voeux 2008
La cérémonie des voeux de l'OMS s'est déroulée le vendredi 25 janvier 2008, à l'Odyssée, dans une ambiance 
très conviviale, agrémentée d'une exposition. Après avoir accueilli les convives, la Présidente de l'OMS s'est 
adressé à l'ensemble des acteurs du monde sportif Orvaltais. Ce fut l'occasion de faire un rapide bilan de l'année 
écoulée, en ouvrant de vraies perspectives sur l'année à venir.
Nous vous retraçons ici quelques moments de ce 1er événement de l'année.

Cérémonie
Anne FRANCESCHI a fait le bilan d'une année de changements et de 
projets réalisés, à travers quelques exemples marquants :
– la nouvelle Maison du Sport, qui permet d'accueillir  les clubs, et 

de les fédérer dans ce lieu ouvert ;
– les  projets,  dossiers  ou  problématiques  des  clubs,  que  l'OMS 

accompagne du mieux possible ;
– la 1ère Fête du Sport, organisée en juin dernier, et qui a été un 

succès (reconduction prévue en juin prochain) ;
– le 30ème anniversaire de l'OMS, en octobre ;
– le poste administratif à temps complet de l'OMS, mis à disposition 

par la municipalité et qui permettet ainsi aux membres du bureau 
d'être encore plus disponibles pour les clubs.

Souhaitant  une  année  2008  des  possibles  :  pleine  d'innovations,  remplie  de  nouveaux  projets  et  source  d'une 
compréhension optimale, la Présidente a également indiqué que cette nouvelle année sera une année d'élection.
Pour l'OMS, et quelque soit  l'issue du scrutin de mars prochain, l'objectif  est véritablement de devenir un partenaire 
incontournable dans les grandes décisions concernant le sport. Seule une collaboration étroite tissée entre les différents 
acteurs, associatifs et institutionnels, permettra en effet de donner plus de cohérence à chacune des actions entreprises.

Remise de certificats
Accompagnée  des  représentantes  de  deux  associations  de 
secourisme  présentes  sur  Orvault,  l'Association  Départementale 
de  la  Protection  Civile  44  et  la  Croix-Blanche,  la  Présidente  a 
ensuite remis un certificat d'aptitude aux personnes ayant suivi leur 
formation  AFPS  (appelée  maintenant  PSC  1  :  Prévention  et 
Secours Civiques de niveau 1).
Pour conclure  cette  cérémonie,  les représentantes de ces deux 
associations ont pu remercier solennellement ces récipiendaires, 
et  appeler  l'attention  des  sportifs  sur  l'utilité  de  se  former  aux 
premiers secours.

Cocktail
Enfin, un cocktail fut servi par quelques bénévoles de 
la  commission  "Animations  et  Communication"  de 
l'OMS, et la soirée s'est achevée à 21h30, après une 
copieuse galette des rois.
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En quelques lignes...

Début de carrière sportive
1983

Entraînement des plus jeunes
1989

Champion de France
1992

Président du comité départemental
de roller skating
1996-1998

Président de la ligue de roller skating
2001-2003

Responsable du patinage de groupe
au Comité national de patinage artistique
depuis 2007

Chorégraphe et entraîneur
de niveau international

Organisation du 1er trophée Michèle Lambert

Organisation du 1er championnat d'Europe
de patinage synchronisé

David ROUSSEAU.

Rencontre avec
David ROUSSEAU
Les  bénévoles  récompensés  lors  du  30ème  anniversaire  de 
l'OMS seront tous interviewés, afin de vous faire partager leur 
expérience, et de montrer aux plus jeunes en quoi ces personnes 
récompensées sont hors-normes.
Agé de 34 ans, David ROUSSEAU (photo ci-contre) est bénévole 
à Orvault Roller Skating. Il fait partie des personnes désignées 
leur club récompensées à cette occasion.

Question :  Avec  le  recul,  comment  analysez-
vous, à froid, votre mise à l'honneur durant le 
30ème anniversaire de l'OMS ?
Réponse : Ce fut une surprise !!! Un vrai honneur 
qui récompense aussi tout le travail des gens qui 
m’entourent depuis longtemps, et avant  tout mes 
patineuses,  qui  me  donnent  l’envie  de  me 
surpasser à leurs côtés.

Question : Avec un CV comme le votre, il est 
probablement difficile de remplir son agenda. 
Comment faîtes-vous pour tout concilier ?
Réponse :  Une histoire d’organisation, et surtout 
de  passion  !  Ma  priorité  reste  mon  club  et  le 
restera.  Ainsi,  quand  il  faut  faire  un  choix,  la 
primeur va toujours à mes orvaltais !

Question :  Quel  est  votre  sentiment  sur  le 
bénévolat dans le monde sportif Orvaltais ?
Réponse : Il est dynamique et exemplaire. Chacun 
dans  notre  spécialité,  nous  accompagnons  les 
jeunes en partageant notre passion, et inculquons 
les valeurs que seul véhicule le sport !

Question : Pensez-vous continuer le bénévolat 
à Orvault ?
Réponse : "A la vie, à la mort !!! (rires)". "Asperge" 
pour  toujours  (c’est  comme  ça  qu’on  nous 
surnomme  dans  le  monde  du  patinage,  par  la 
couleur  verte de nos tenues officielles).  Je dirais 
presque que j’attends la retraite avec impatience 
pour passer plus de temps encore dans ce milieu 
sportif qui me donne tant de joies ! Enfin, si on veut 
encore de moi…

Question : Que vous souhaitez de plus pour l'avenir ?
Réponse : Toujours autant de plaisir, de bons résultats et de bonheurs partagés. Et encore plus de passionnés orvaltais 
aux entraînements de l’Orvault Roller Skating. On vous attend !
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Une chaumière briéronne.

Les marais salants.

Les participants du voyage itinérant.

Le cyclotourisme : "voyage 
itinérant à Mesquer"

Récit par Guy Bourmaud, moniteur fédéral accompagnateur.
Notre  voyage  itinérant  s’est  déroulé  dans  une  très  bonne  ambiance, 
dévouement  de tous  et  de  Gabriel  Augereau  notre  initiateur  fédéral  et  de 
Yolande et Odile, nos épouses respectives, qui ont assuré les pique-nique du 
midi,  les repas du soir  et  les petits déjeuners,  sans parler des courses et 
autres marchés, qu’il a fallu faire. Elles nous ont assuré des repas excellents 
dans le respect de la diététique cyclo et des normes sanitaires. Par ailleurs 
nous avons eu la chance d’avoir du beau temps sans une goutte de pluie, ce 
qui compte tenu de l’année tient du miracle… Le comportement des enfants a 
été exemplaire : ils ont fait preuve de réelles compétence qu’ils ont acquises 
ici ou là et bien sûr en participant à l’école cyclo. Le GR3 est un sentier où 
certains passages sont très techniques, et je n’hésite pas à dire qu’ils s’en 
sont tirés avec brio… allant même parfois à regretter le manque de difficultés 
des sentiers briérons.

Au niveau culturel et touristique, ils ont découvert « La Brière » deuxième plus 
grande zone humide de France après la Camargue par sa traversée à VTT et la 
promenade en barque… et ils savent reconnaître un héron, une foulque, un col 
vert, une aigrette, voire un ibis sacré sans problème. La couverture en chaume 
n’a  plus  de  secret  pour  eux  et  ils  ont  su  apprécier  le  pittoresque  des 
chaumières briéronnes. La visite des marais salants de Mesquer et Guérande 
que nous avons traversés, les a ravis et l’explication de la récolte du sel les a 
fort  intéressés.  Le particularisme de la cité médiévale guérandaise a permis 
d’expliquer  l’histoire  et  cette  architecture  faite  de  remparts,  de  maisons  à 
colombage, et la collégiale gothique pleine de la lumière colorée des vitraux. Le 
dolmen de Kerverné près de Kerinet (village briéron reconstitué) a fait découvrir 
le savoir faire des hommes de la préhistoire.

Enfin le petit port de Tréhiguier sur l’estuaire de la Vilaine a présenté à leur 
curiosité  les  activités  ostréicoles  et  mytilicoles  propres  à  cette  région 
morbihannaise tandis que le barrage d’Arzal les a impressionnés par la force 
des eaux de la marée et ils ont touché du doigt son utilité pour la régulation du 
cours  de la  Vilaine.  Pour  une première,  ce voyage  fut  une réussite  et  un 
encouragement pour renouveler l’an prochain ce type de séjour dans un autre 
lieu  et  sous  une  autre  forme  comme  un  séjour  en  étoile…  Alors, 
encourageons et développons notre école cyclo !... C’est une richesse pour 
notre  fédération,  notre ligue,  notre  Codep, notre commune Orvault  et  bien 
évidemment notre club qui devra penser à susciter des vocations d’initiateurs 
et de moniteurs … C’est mon souhait le plus cher…  et merci pour votre aide.

A vos agendas !
Semi-marathon :  le  semi-marathon se  déroulera  le  dimanche 9 mars 2008.  Pour  des  raisons  de sécurité,  L'ACRO 
recherche des volontaires de plus de 16 ans. Les personnes intéressées peuvent s'inscrire par écrit, et avant le 2 mars, à 
l'adresse suivante : M. Michel MOSSET – 5 Impasse Eiffel – 44 700 ORVAULT.

Comité Directeur : le prochain comité directeur aura lieu le vendredi 4 avril 2008, à 19h, en salle de la Cholière.
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